Storytelling o migracjach




Przewodnik jest przeznaczony dla wychowawcéw i wychowawczyn
szkét podstawowych i ponadpodstawowych szukajgcych metod pracy
z klasa, ktore utatwig rozmowe na temat migracji - jednego z najwiek-
szych wyzwan wspoétczesnego swiata. Przy poruszaniu tak trudnego
tematu duze znaczenie majg atrakcyjne materiaty dla uczniéw i uczen-
nic, ktére rozbudzg ich zainteresowanie. Proponowane przez nas spo-
soby pracy wykorzystujg nowoczesne narzedzia, ktérymi postuguje sie
wspotczesna mtodziez. Krétkie internetowe przekazy, wsérdd ktoérych
uczniowie i uczennice nieustannie sie poruszaja, moga sie sta¢ nosni-
kiem wiedzy o skomplikowanych spotecznych zagadnieniach oraz me-
toda uswiadomienia réznorodnych kontekstéw wspotczesnych migracji.

Filmy, ktore proponujemy jako podstawe rozmowy w czasie lekcji,
umozliwiaja spotkanie z drugim cztowiekiem, oddanie mu gtosu i wej-
$cie chociaz na moment do jego Swiata. Te nieraz bardzo intymne, oso-
biste wyznania migrantéw i migrantek pomagaja ksztattowac empatie,
otwartos¢ i wrazliwosci na drugiego cztowieka. Rozmowa na ich temat
to takze doskonata okazja, by uczniowie i uczennice zastanowili sie nad
ich wtasng tozsamoscia oraz relacjami z otoczeniem.




Rozdziat 1
Storytelling, czyli...

Storytelling to nic innego jak opowiadanie historii w sposob angazujacy
odbiorce, odbiorczynie - budzacy wyobraznie i uruchamiajacy emocje.
W pracy dydaktycznej moze przybierac zaréwno formy podawcze (gdy
prowadzacy/prowadzaca zajecia prezentuje uczniom i uczennicom go-
towg opowies¢ - podstawe do pozniejszej dyskusji), jak i aktywne (gdy
cztonkowie i cztonkinie grupy tworzg wtasne opowiesci lub adaptujg
w tworczy sposob juz poznane historie, np. poprzez komiks, animacje,
forme teatralng). Storytelling jako metode oddajaca gtos migrantom
i migrantkom oraz wtaczajaca ich osobiste doswiadczenie do procesu
dydaktycznego mozna wykorzystac¢ w pracy wychowawczej zgodnej
z zatozeniami edukacji globalne;j.

Jak zainteresowac¢ mtodziez storytellingiem? Zapros do lektury przewodnika
,ktoéry jest

uzupetnieniem pracy z uczniami i uczennicami.

«.ZYCIOOPOWIESC

Opowiadanie historii to jedna z naturalnych ludzkich potrzeb. Zycie swo-
jeiinnych postrzegamy jako historie, ktora scala nasze doswiadczenia
i doznania. Prébujemy dostrzec przyczyny i skutki zdarzen, potgczyc
je w spdjng opowiesc. Dopiero wtedy z chaosu doznan wytania sie po-
rzadek dajacy sie zrozumiec i usensowni¢. Pokazanie doswiadczenia
migracyjnego jako czesci osobistej historii pozwala poznac przyczy-
ny i konsekwencje migracji, a w rezultacie petniej zrozumiec sytuacje
migranta/migrantki.

Przestrzen internetowa, w ktoérej na co dzien porusza sie wspétczesna
mtodziez, jest przepetniona tresciami wizualnymi, dlatego atrakcyjnym
sposobem prezentowania osobistych historii migrantéw i migrantek na
lekcjach wychowawczych bedzie opowies$é filmowa. Moze ona przybie-
rac rézne formy. W filmie Centrum Edukacji Obywatelskiej

jest rodzajem rozmowy - bohaterki i bohaterowie zapra-
szaja nas do swojego Swiata.

oraz film ,Centrum

Edukacji Obywatelskiej, 2020.
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Czasami opowiadana historia moze by¢ rodzajem artystycznej kreaciji fil-
mowej, ktéra uruchamia wyobraZnie uczniéw i uczennic. Kolazowa ani-
macja to osobista relacja, ktora pokazuje doswiadczenia
mtodej migrantki i wyraza jej emocje zwigzane z tesknota za domem
i wspomnieniami z dziecinstwa. W podanych przyktadach narracja jest
prowadzona w pierwszej osobie, co pozwala wejs¢ w Swiat bohatera/bo-
haterki jeszcze gtebiej i lepiej zrozumiec ich perspektywe.

, Warsztaty Kultury, 2017.

Podczas pracy z mtodziezg metodg storytellingu jako materiat eduka-
cyjny dobrze sie sprawdza takze dotyczace migracji komiksy. Ta kréotka
forma literacka pozwala na przekazanie trudnych zagadnien w przystep-
ny sposoéb. Cieszy sie ona popularnoscig wsréd mtodziezy, moze wiec
rozbudzié¢ zainteresowanie tematem migracji wsréd uczniéw i uczen-
nic. Zapoznajcie sie z serig trzech komikséw o syryjskim uchodzcy i ra-
zem z klasg poszukaijcie innych przyktadéw obrazkowych opowiesci
migracyjnych.

FABIEN TOULME

ODYSEJA HAKIMA

1. Z Syril do Turcji

Fabien Toulmé, Odyseja Hakima. Z Syrii do Turcji, ttum. Wojciech Birek, Katowice 2019.

Rozwdj technologii przynosi wiele mozliwosci kreatywnego wykorzysta-
nia opowiesci migracyjnych. W odmianie digital storytelling moga przy-
biera¢ forme animacji, fotoreportazu czy materiatu interaktywnego.
Aplikacje internetowe oraz inne narzedzia pozwalajg na tworzenie wta-
snych tresci, dzieki czemu uczniowie i uczennice moga zamienic sie na
chwile z odbiorcéw w tworcéw. Aplikacja umozliwia tworzenie
wtasnych komiksow, pozwala wcieli¢ sie na chwile w role
pisarza i grafika. Oddanie uczniom i uczennicom pola do kreatywnej pra-
cy z historiami osobistymi z pewnoscig wptynie pozytywnie na ich zaan-
gazowanie w prace na godzinie wychowawcze;j.

Wiecej na temat nowoczesnych narzedzi do kreatywnej pracy z mto-
dziezg metodg storytellingu dowiesz sie z
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~.SILA NARRACIJI

Wszystkie odmiany storytellingu charakteryzuje autentyzm historii oraz
potencjat do uruchomienia empatii u odbiorcéw i odbiorczyn. Sytuacja
spotkania z prawdziwa historig migranta/migrantki aktywuje zupet-
nie inne mechanizmy poznawcze niz proces przyswajania ,podreczni-
kowego” wyktadu na temat migracji. Zdobywana w ten sposéb wiedza
jest trwalsza, dzieki powiazaniu z emocjami zostaje mocniej zakorzenio-
na oraz osadzona w réznorodnych kontekstach. Wszystko to sprawia,
ze tatwiej sie do niej odwotad, nawet po dtuzszym czasie. Mechanizmy
poznawcze uruchamiane podczas odbioru filmowych opowiesci mi-
grantéw i migrantek moga tez odegrac niebagatelng role w procesie
wychowawczym, ktérego jednym z filaréw jest ksztattowanie postaw.
Gdy obserwujemy czyjas mimike, sposéb méwienia, zachowanie, uak-
tywniaja sie nasze neurony lustrzane - komorki odpowiedzialne za ro-
zumienie uczuc innych - i budzg sie w nas analogiczne uczucia. Innymi
stowy emocje odczuwane przez nas samych i emocje obserwowane
przez nas u innych aktywuja te same obszary w naszym moézgu.

Historia przykuwa nasza uwage. Dobra opowies¢ wcigga, wiec chcemy
wystuchac jej do konca. Wywotuje emocje, ktére sprawiaja, ze potrze-
bujemy sie nig podzieli¢ z innymi. Opowies$¢ uruchamia pamiec o na-
szych osobistych doswiadczeniach, co utatwia zrozumienie bohatera/
bohaterki. Storytelling jako metoda dydaktyczna uruchamia pasje po-
znawczg, utatwia zrozumienie ztozonych problemoéw oraz inspiruje do
dyskus;ji. Nawet jesli kontekst kulturowy czy spoteczny historii w pierw-
szym momencie nie bedzie dla mtodych odbiorcéw i odbiorczyn w petni
zrozumiaty, jej tadunek emocjonalny nie pozwoli, by pozostali obojetni,
aw konsekwencji sprowokuje do postawienia pytan zwigzanych z tema-
tem opowiesci. Przyktadem materiatu o takim oddziatywaniu moze by¢
autentyczna historia nastoletniego Ebrahima zmuszonego do opuszcze-
nia matki i ucieczki z Iranu przed przesladowaniami politycznymi.

Forced inte exife at just 15,
Ebrahim (eft his house there and
then, with nothing but a bag of
clethes and the precious tasbip

He stepped out the door

and inte an vnknown and
hostife wor(d.

Kerrie Fransman, ,Red Cross, 2014.

«.ZMIANA PERSPEKTYWY

Praca z autentycznymi historiami pozwala nam tez unikna¢ jednej z pu-
tapek procesu poznawczego, jakim jest stereotypizacja. Wykorzystujac
metode storytellingu, mamy okazje oddac gtos migrantom i migrantkom.
Sato czesto osoby, z ktérymi nasi uczniowie i uczennice nie majg kontak-
tu na co dzien lub ich kontakt jest powierzchowny czy zaposredniczo-
ny. W mediach, zaréwno elektronicznych, jak i tradycyjnych, z tatwoscia



http://webapps.redcross.org.uk/RefugeeWeekComic/

mozna znalezé przekazy dotyczace oséb z doswiadczeniem migracyj-
nym. Trudniej natomiast trafi¢ na przekaz, ktérego narracje bedzie pro-
wadzi¢ migrant lub migrantka. Zetkniecie sie z autentyczna historia
moze by¢ dla uczniéw i uczennic pierwsza okazja do skonfrontowa-
nia wyobrazen i obiegowych opinii z doswiadczeniem samych migran-
téw i migrantek. W opowiadanych przez nich historiach czesto pojawia
sie watek stereotypowego postrzegania ich jako przedstawicieli pew-
nych grup. Mamy wiec szanse pokazac to zjawisko i jego konsekwencje
z perspektywy osoby stereotypizowanej. Dowiedz sie wiecej na ten te-
mat z , Syryjczykiem mieszkajgcym
w Polsce.

Storytelling pomoze nam uniknac generalizowania i dostrzec elementy,
ktére nas tacza. Spotykamy sie bezposrednio z cztowiekiem i jego do-
Swiadczeniem, dzieki czemu zmieniamy perspektywe opisu bohatera,
bohaterki historii z zewnetrznej na wewnetrzna. Snuta historia pozwa-
la wyjs$¢ poza postrzeganie cztowieka jedynie przez pryzmat bycia mi-
grantem, migrantka, pozwala odbiorcy, odbiorczyni zobaczy¢ takze inne
elementy tozsamosci bohatera, bohaterki. Odnalezienie podobnych do
naszych doswiadczen, emocji, pragnien, marzen i lekéw w historii czto-
wieka, ktérego postrzegamy jako innego np. ze wzgledu na kulture, re-
ligie czy jezyk, staje sie najczesciej momentem uruchomienia empatii
wobec niego, momentem zblizenia, dzieki ktéremu ,obcy” moze stac sie
bliznim, czyli podobnym.

Poznaj perspektywe mtodego afganskiego migranta w filmie Centrum
Edukacji Obywatelskiej

, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2020.

Przeczytaj takze o doswiadczeniach migracyjnych mieszkancéw Wro-
ctawia: Irakijczyka oraz , Mi-
grantki z Ekwadoru.

Oso6b z takimi historiami jak Mahmouda, Umara i Johanny moze by¢
w naszych lokalnych spotecznosciach bardzo wiele. Warto zacheci¢
uczniéw i uczennice, zeby starali sie dostrzega¢ historie migracyjne
wokot siebie. Aby ksztattowac postawy empatii, warto siegnac takze
do doswiadczen zwigzanych z migracjg w ich najblizszym otoczeniu.
Coraz wiecej oséb wybiera szkote, uczelnie czy prace poza granicami
Polski - w miejscach, gdzie stang sie cztonkami i cztonkiniami odmien-
nych kulturowo spotecznosci. Cztonkowie rodzin naszych uczennic
i uczniow, ktérzy migruja np. w poszukiwaniu pracy, doswiadczajg te-
sknoty za najblizszymi, poczucia obcosci i zagubienia w nowej rzeczy-
wistosci. Ci, ktorzy czekajg w domu na ich rzadkie powroty, nie sg wolni
od leku wynikajgcego z oddalenia. W takiej sytuacji rozmowa na te-
mat emocji bohateréw i bohaterek filméw o migracji czy tworzenie fil-
mow o osobach z doswiadczeniem migracyjnym moze pomaoc uczniom
i uczennicom poradzic sobie z tym trudnym doswiadczeniem.
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Za czym tesknig migranci i migrantki i jak rozumiejg migracje? Wyko-
rzystaj film do dyskusji na lekcji wychowawczej.

Migracja to nie tylko wyjazdy i adaptacja w nowej kulturze, ale réw-
niez powroty. Za czym tesknig migrujacy Polki i Polacy i jak adaptuja
sie na nowo w Polsce osoby, ktére wracajg do kraju po dtugiej emigra-
cji? Jak migracja wptywa na ich postrzeganie swiata? Zainicjuj rozmowe
z mtodzieza na ten temat. Wykorzystaj film o polskiej rodzinie, ktéra po
latach zycia w Szwecji wrécita do Polski.

, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2020.

Rozdziat 2
Jak zacz3y¢?

Mozliwe, ze podczas pracy wychowawczej z klasg masz wiecej okazji do
wykorzystania metody storytellingu, niz Ci sie wydaje. Oto pomysty, jak
realizowac tematy wynikajgce z Waszych biezacych potrzeb czy z pro-
gramu profilaktyczno-wychowawczego.

KIM JESTEM? KIM ON/ONA JEST?
1. Zapros uczniéw i uczennice do refleksji nad wtasng tozsamoscia.

2. Zainicjuj rozmowe o réznych aspektach tozsamosci w kontekscie
migracji. Zastanowcie sie wspdlnie, czy migracja moze mie¢ wptyw na
tozsamosc. Siegnij po scenariusz lekcji na godzine wychowawczg

MOJE MIEJSCE W SWIECIE. DOM | NAJBLIZSZE OTOCZENIE

1. Popros uczniéw i uczennice, zeby krétko opisali swoje miejsce
w Swiecie, miejsce, w ktérym czujg sie dobrze, lub wypisali cechy, ktére
ma/powinno mie¢ miejsce, w ktérym czujg sie dobrze.

2. Poinformuj uczniéw i uczennice, ze za chwile obejrzycie filmowa
wypowiedzZ bohatera, w ktérej opowie on miedzy innymi o swoim rozu-
mieniu takiego miejsca. Popros$ uczestnikéw i uczestniczki zajec, zeby
skupili sie na tym zagadnieniu.
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3. Odtworz w klasie film

, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2020.

4, Wypiszcie wspodlnie na tablicy cechy miejsca, ktére Mahmoud
uwaza za swoje.

5. Zapytaj uczniéw i uczennice o podobienstwa i roznice miedzy po-
strzeganiem domu przez Mahmouda i przez nich samych. Porozmawiaj-
cie najpierw o tym, z czego mogg wynikac réznice, a potem o zrédtach
podobienstw.

6. Obejrzyjcie wspdlnie film, ktérego bohaterka jest Senait. Przed
odtworzeniem materiatu popros uczniéw i uczennice, zeby postarali sie
wychwyci¢ moment, w ktérym Senait méwi, kiedy i dlaczego zmienito
sie jej postrzeganie domu.

, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2020.

7. Zapytaj ucznidw i uczennice, jak rozumiejg stowa Senait: , Twoj
dom jest tam, gdzie twoje serce”. Porozmawiajcie o podobienstwach
i ré6znicach w postrzeganiu domu przez nich i przez Senait.

8. Obejrzyjcie na lekcji wychowaweczej film o Stanislavie. Po filmie za-
pros klase do refleksji, co dla bohatera znaczy stowo ,,dom”. Co sprawi-
to, ze uwaza Polske za swoj dom?

, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2020.
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Popros, by kazdy narysowat kontury kwiatka z ptatkami, nastep-
nie w srodku wpisat swoje imie, a na poszczegdlnych ptatkach stowa
okreslajace to, kim jest. W razie trudnosci podpowiedz, ze mozna na-
zywac grupy, z ktérymi uczniowie i uczennice sie utozsamiaja, do ktoé-
rych naleza.

Zapytaj uczestnikéw i uczestniczki zaje¢, ktére z elementoéw swo-
jej tozsamosci uwazajg za bardziej widoczne dla otoczenia, a ktére za
mniej dostrzegalne. Jesli w odpowiedziach pojawi sie watek stereoty-
pow, zapytaj ucznidow i uczennice, ktore elementy ich tozsamosci wy-
daja sie im szczegdlnie podatne na stereotypizacje. Jesli Twoi uczniowie
i uczennice nie operuja jeszcze terminami ,stereotyp”, ,stereotypizacja”,
powyzsze ¢wiczenie jest dobrym wstepem do wprowadzenia tego ter-
minu np. na kolejnej lekcji wychowawczej.

Obejrzyjcie w klasie film, ktérego bohaterem jest Mahmoud.
Przed odtworzeniem filmu popro$ uczniéw i uczennice, zeby zwrécili
szczegoblng uwage na fragmenty, w ktérych bohater nazywa lub okre-
sla samego siebie.

Narysuj na tablicy schemat kwiatka z ptatkami. W $rodku wpisz
imie Mahmoud. Popros uczestnikow i uczestniczki zajeé, zeby przypo-
mnieli, jakich stéw uzyt Mahmoud, opisujgc samego siebie.

Zapytaj, ktore z elementéw tozsamosci Mahmouda s najbardziej,
a ktére najmniej widoczne dla ludzi z jego otoczenia, dla 0séb, ktére spo-
tykajg go na uczelni, w pracy, na ulicy?

Zapytaj, jakie mogg by¢ konsekwencje wiekszej i mniejszej wi-
docznosci poszczegdlnych elementéw tozsamosci Mahmouda

e dlaniego samego
e dlaobrazuswiatatych, ktérzy go obserwujg i oceniaja.

Poinformuj uczniéw i uczennice, ze podczas lekcji zajmiecie sie
tematem trudnosci towarzyszacych zmianie miejsca zamieszkania i ko-
rzysci z niej ptynacych. Praca z tymi zagadnieniami zajmie Wam przy-
najmniej dwie godziny lekcyjne.

Obejrzyjcie wspolnie film, ktorego bohaterka jest Senait. Popros
ucznidw i uczennice, zeby zwrécili uwage, co dla Senait byto trudne lub
przykre po przeprowadzce do Polski. Po projekcji popros, zeby kazde
spostrzezenie zapisali na oddzielnych samoprzylepnych kartkach.

Rozdaj klasie tekst opowiesci . Ponownie popros
o wynotowanie trudnosci, z jakimi spotykata sie bohaterka w zwigzku ze
zmiang miejsca zamieszkania.

Zbierz karteczki z odpowiedziami i przyklej je w widocznym miej-
scu, rozdzielajac je na trzy kategorie:

e trudnosci wynikajace z reakcji otoczenia

e  trudnosci wynikajace z réznic kulturowych miedzy krajami

e  trudnosci wynikajace z osobistych uwarunkowan (fatwos¢
adaptacji do nowych warunkdw, otwartos¢ na réznice).

Jesli nikt nie zwrécit na to uwagi, zapytaj uczniéw i uczennice, jak rozu-
miejg stowa Senait o tym, ze osoba zmieniajgca miejsce zamieszkania
,uczy sie wszystkiego od nowa, tak jak dziecko dopiero poznajace $wiat”.



https://iameuropean.ceo.org.pl/#stories

Odczytaj klasie odpowiedzi méwiagce o trudnych, przykrych lub
niekomfortowych dla bohaterek reakcjach nowego otoczenia. Zapy-
taj, co wedtug uczniéw i uczennic jest przyczyna takich reakcji. Zgtebie-
nie problematyki uprzedzen i dyskryminacji wymaga wiecej czasu - na
tych zajeciach musimy sie ograniczy¢ do zasygnalizowania tego tematu.
Sukcesem bedzie juz samo zachecenie mtodziezy do krytycznego przyj-
rzenia sie niektérym postawom i zjawiskom. Niemniej jednak warto na
kolejnych lekcjach wréci¢ do zagadnienia przeciwdziatania uprzedze-
niom i dyskryminacji. Siegnij po pomocne materiaty:

o Z programu
CEO ,Szkota Tolerancji”, Hanna Zielinska, Centrum Edukacji
Obywatelskiej, Warszawa 2020

° - scenariusz programu Centrum Edukaciji
Obywatelskiej ,Rozmawiajmy o uchodzcach” na godzine
wychowawcza, Malina Baranowska-Janusz, Centrum Edukacji
Obywatelskiej, Warszawa 2018

° - materiaty edukacyjne, z ktérych dowiesz
sie, jak rozmawiac z mtodziezg o stereotypach, Arkadiusz
Domagata, Agnieskza Krawczak-Chmielecka, Agnieszka
Mikulska-Jolles, Komisja Europejska Przedstawicielstwo
Regionalne, Wroctaw 2018

Zapytaj uczniéw i uczennice, czy sami doswiadczyli trudnosci,
wchodzac w nowa grupe (w szkole lub poza nia, np. w klubie sportowym,
zespole tanecznym, w nowym miejscu zamieszkania itp.). Czy spotkali sie
ze stereotypizacjg? Co byto dla nich trudne, jak sie czuli? Czy widza po-
dobienstwa doswiadczen swoich i Senait?

Przejdz do trudnosci wynikajgcych z réznic kulturowych miedzy
krajami. Zapytaj, co wedtug uczniéw i uczennic zyskaty bohaterki w pro-
cesie oswajania tych rdznic.

Rozdaj klasie tekst opowiesci
tekst

oraz udostepnij

Popros$ uczestnikéw i uczestniczki zajeé, zeby na karteczkach samoprzy-
lepnych w trzech kolorach wynotowali, jakie korzysci przyniosta zmia-
na miejsca zamieszkania

samym bohaterom

spotecznosciom, ktérych czescig sie stali po przyjezdzie do nowe-
go miejsca (kraju, miasta)

spotecznosciom, ktére opuscili, emigrujac.

Kategoria korzysci w podpunkcie a) bedzie z pewnoscig tatwa do
wychwycenia. Jesli obawiasz sie, ze klasa moze miec trudnosc z b)
i ¢), popros tylko o a). Pozostate dwa podpunkty przedyskutujcie
wspolnie.

W ramach podsumowania zapros$ mtodziez do refleksji na forum
o doswiadczeniu migracji. Czym moze by¢ migracja dla pojedynczych
0s6b? Czym moze by¢ migracja dla spotecznosci przyjmujacej migrantéw
i migrantki? Co mozemy zrobi¢ my, a co moze zrobi¢ migrant i migrantka,
aby nasze spotkanie byto pozytywnym doswiadczeniem korzystnym dla
naszych spotecznosci. Obejrzyjcie wspdlnie film
Nastepnie popros ucznidw i uczennice, aby wybrali z niego cytaty, kto—
re wedtug nich mogg stanowi¢ odpowiedz na zadane pytania.
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https://iameuropean.ceo.org.pl/#stories
https://www.facebook.com/notes/fundacja-gonact/gramy-4-ziad-abou-saleh/1363009813830571/
https://www.youtube.com/watch?v=Ckrd0BjyOXA&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://szkolatolerancji.ceo.org.pl/rememory-multimedialne-historie-lokalne/aktualnosci/edukacja-antydyskryminacyjna-nowe-narzedzie
https://szkolatolerancji.ceo.org.pl/rememory-multimedialne-historie-lokalne/aktualnosci/edukacja-antydyskryminacyjna-nowe-narzedzie
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/moc-poznawania-kultur
https://www.swsm.pl/files/standardy_antydyskryminacyjne/WOKOL_DYSKRYMINACJI_MATERIALY_EDUKACYJNE.pdf

STEREOTYPY | UPRZEDZENIA

1. Obejrzyjcie wystapienie nigeryjskiej pisarki Chimamandy Ngozi Adi-
chie z konferencji TED pos$wiecone ,niebezpieczenstwu jednej historii”:

, TED, 2004.

2. Zapytaj uczniéw i uczennice, czy podzielaja lub podzielali kiedy$
przekonania autorki wystgpienia. Jesli tak, to ktore?

3. Zapytaj, z czego wynikaty te przekonania, co byto ich Zzrédtem.
Jesli uczniowie i uczennice nie operujg jeszcze terminami ,stereotyp”,
,stereotypizacja”, powyzsze ¢wiczenie jest dobrym wstepem do ich
wprowadzenia np. na kolejnej lekcji wychowawczej.

4, Zapytaj, czy spotkali sie ze stereotypowym traktowaniem oséb z ich
otoczenia lub sami doswiadczyli stereotypowego traktowania. Czy zdarzato
im sie wypowiadac opinie o innych w oparciu o powierzchowne informacje?

5. Zaproponuj klasie obejrzenie wybranej opowiesci zrealizowanej
metoda storytellingu (np. filmu , Chlebem i Solg;
jednego z filméw Centrum Edukacji Obywatelskiej z serii Opowiesci o mi-
gracjach, ktérego bohaterami sg , i ).

6. Zapytaj uczniéw i uczennice o emocje, jakie wzbudzita w nich
obejrzana historia. Popros o zapisanie na samoprzylepnych kartkach
pytan, ktore chcieliby zada¢ bohaterom i bohaterkom.

7. Zbierz zapisane pytania, umie$é w widocznym miejscu i odczytaj.
Wspélnie sie zastandwcie, w jaki sposdb mozecie uzyskac przynajmniej
czesciowe odpowiedzi na te pytania. Jak i gdzie szuka¢ wiedzy? Co zro-
bi¢, jakie podjac¢ dziatania, by lepiej poznac sytuacje ludzi z doswiadcze-
niem odmiennym niz nasze? Jesli pytania formutowane przez uczniéw
i uczennice dotycza np. kwestii politycznych czy spotecznych w kraju
pochodzenia autora, autorki opowiesci, sprébujcie kontynuowac watek
w ramach lekcji przedmiotowych. To dobra okazja, zeby wtaczy¢ nauczy-
cielii nauczycielki uczacych w Twojej klasie np. geografii, historii czy wie-
dzy o spoteczenstwie w edukacje na temat migraciji.

EDUKACJA MEDIALNA. SWIADOMY ODBIOR PRZEKAZOW MEDIALNYCH

1. Pokaz klasie wybrany film zrealizowany metoda storytellingu, np.

, Save the Children, 2014.
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https://www.youtube.com/watch?v=RBQ-IoHfimQ
https://www.youtube.com/watch?v=D9Ihs241zeg
https://m.facebook.com/watch/?v=2145025242399147
https://www.youtube.com/watch?v=Vj5SySQp9Xg&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=_ixj_FRtGyQ&feature=youtu.be&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej
https://www.youtube.com/watch?v=VT6dhJbPO-0&feature=youtu.be&ab_channel=FundacjaCentrumEdukacjiObywatelskiej

2. Zapytaj uczniow i uczennice, czy spotkali sie z podobnymi histo-
riami, opowies$ciami o podobnej tematyce.

3. Jesli wskazg przekazy z medidw, zapytaj, czym sposdb opowiada-
nia w obejrzanym przed chwila filmie rézni sie od sposobu przekazywa-
nia podobnych historii w znanych im mediach:

° Ktére z filmowych watkow, informacji pewnie nie pojawityby sie
w przekazie medialnym? Dlaczego?

e  Czy historia opowiedziana w filmie znalaztaby sie na
czotéwkach gazet? Czy cieszytaby sie popularnoscig w mediach
elektronicznych?

MIGRACIJE JAKO GLOBALNE ZJAWISKO POKAZANE Z OSOBISTEJ
PERSPEKTYWY

Zapros uczniéw i uczennice do rozmowy na temat globalnych zaleznosci
oraz przyczyn wspoétczesnych migracji. Zastandwcie sie, jaki zwigzek ma
zjawisko migracji z nieréwnosciami spotecznymi, zmiang klimatu, konflik-
tami zbrojnymi oraz ubdstwem. W pracy z uczniami i uczennicami pomo-
g3 Ci nasze scenariusze lekcji, ktére wykorzystujg metode storytellingu:

1.

WIECEJ CIEKAWYCH PROPOZYCJI DO PRACY Z UCZNIAMI | UCZEN-
NICAMI ZNAJDZIESZ W PRZEWODNIKU CENTRUM EDUKACIJI OBY-
WATELSKIEJ DLA MLODZIEZY:
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https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/w-jakim-swiecie-chcialbys-chcialabys-zyc-za-trzydziesci-lat-opowiesci-o-migracjach
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/w-jakim-swiecie-chcialbys-chcialabys-zyc-za-trzydziesci-lat-opowiesci-o-migracjach
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/kazdy-ma-prawo-dotknac-chmur-dzienniki-marzen-opowiesci-o-migracjach-pokoj
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/kazdy-ma-prawo-dotknac-chmur-dzienniki-marzen-opowiesci-o-migracjach-pokoj
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/dlaczego-migracje-moga-byc-jednym-ze-sposobow-radzenia-sobie-z-ubostwem-opowiesci-o
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/dlaczego-migracje-moga-byc-jednym-ze-sposobow-radzenia-sobie-z-ubostwem-opowiesci-o
https://migracje.ceo.org.pl/content/storytelling-jak-oddac-glos-migrantkom-i-migrantom-z-sasiedztwa-przewodnik-dla-mlodziezy
https://migracje.ceo.org.pl/content/storytelling-jak-oddac-glos-migrantkom-i-migrantom-z-sasiedztwa-przewodnik-dla-mlodziezy
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/dlaczego-stoimy-przed-niepowtarzalna-szansa-na-zmiane-swiata-na-lepszy
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/dlaczego-stoimy-przed-niepowtarzalna-szansa-na-zmiane-swiata-na-lepszy
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/roznice-sa-ok-nierownosci-nie-sa-ok-opowiesci-o-migracjach-mniej-nierownosci
https://migracje.ceo.org.pl/scenariusze/roznice-sa-ok-nierownosci-nie-sa-ok-opowiesci-o-migracjach-mniej-nierownosci

Rozdziat 3
W odpowiedzi na watpliwosci...

Tematyka migracyjna jest ztozona, a ja nie jestem ekspertem/
ekspertka w kazdej dziedzinie, ktorej dotyczy. Co, jesli nie bede
miec¢ dostatecznej wiedzy, by odpowiedzie¢ na pytanie, ktére
padnie podczas lekcji?

Nie ukrywaj swojej niewiedzy czy watpliwosci. Nikt z nas nie jest eksper-
tem we wszystkich dziedzinach wigzacych sie z zagadnieniem migracji.
Informacja, ze i Ty mozesz by¢ zagubiona/zagubiony czy niepewny/nie-
pewna, pomoze Twoim i uczniom i uczennicom zaakceptowac ich wta-
sny niepokdj czy watpliwosci. Zaproponu;j klasie wspdlne poszukiwanie
odpowiedzi na nurtujgce Was kwestie. Pytanie, na ktére nie znasz odpo-
wiedzi, moze by¢ takze dobrym punktem wyjscia do nawigzania wspot-
pracy z nauczycielem, nauczycielky, ktérzy réwniez pracuja z Twoja
klasa, a ich wiedza w danej dziedzinie (geografii, wiedzy o spoteczen-
stwie czy innych) moze by¢ wieksza. Moze to by¢ poczatek np. projek-
tu interdyscyplinarnego lub wydarzenia, ktére zrealizujecie wspodlnie.
Informacji na temat wspotczesnych migracji mozesz szukac np. na kana-
le Youtube Centrum Edukacji Obywatelskiej:

e Jakie sq przyczyny migracji?, Fundacja Centrum Edukacji

Obywatelskiej, 2020,

e Czy napewno zyjemy w czasach najwiekszych na Swiecie migracji?,
Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2020,

lub na stronach:

e Edukacja o migracjach, Centrum Edukacji Obywatelskiej,

e  Sytuacja uchodZcéw w Polsce, Uchodzcy.info,

Zdarza sie, ze tematyka migracji budzi skrajnie negatywne emo-
cje czy prowokuje nienawistne komentarze. Jak reagowac na nie
podczas lekgji?

Jesli wypowiadane opinie lub okreslenia sg obrazliwe lub wprowadzaja
nerwowg atmosfere, powiedz np.: ,Niepokojg mnie takie opinie, ponie-
waz sg krzywdzace dla wielu oséb”, ,Nie zgadzam sie, bysmy rozmawia-
li w taki sposéb”.

Jesli wypowiedz ma charakter uogdlnienia, sprowadz jg do indywidualnej
opinii. Generalizacje w rodzaju ,wszyscy uchodZcy to...”, ,przeciez wszyscy
wiedzg, ze muzutmanie...” parafrazuj i formutuj tak, by nadac im brzmienie
indywidualnych przekonan, ktérymi de facto s3. Powiedz np.: ,,Rozumiem,
ze takie jest twoje wyobrazenie/przekonanie o...”.

Wiecej na ten temat w materiale: Dominika Cieslikowska, Praca
Z emocjami towarzyszgcymi rozmowom o uchodzcach, Centrum Edu-
kacji Obywatelskiej, Warszawa 2016,

13


http://www.migracje.ceo.org.pl
http://uchodzcy.info/infos/sytuacja-uchodzcow-w-polsce/
https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/praca-z-emocjami-towarzyszacymi-rozmowom-o-uchodzcach
https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/praca-z-emocjami-towarzyszacymi-rozmowom-o-uchodzcach
https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/praca-z-emocjami-towarzyszacymi-rozmowom-o-uchodzcach
https://migracje.ceo.org.pl/filmy/jakie-sa-przyczyny-migracji-material-edukacyjny
https://migracje.ceo.org.pl/filmy/jakie-sa-przyczyny-migracji-material-edukacyjny

Jak zareagowac, gdy uczen/uczennica zapyta o mojg opinie? Czy
lepiej ujawniac swoje stanowisko, czy tez zachowad bezstronnosc¢?

Obawa, Ze ujawnienie opinii przez wychowawce/wychowawczynie wy-
taczy z dyskusji czes¢ oséb o odmiennym zdaniu, jest uzasadniona. Z dru-
giej strony otwartos$¢ i ujawnienie wtasnego zdania pozwala zbudowac
uczciwg sytuacje komunikacyjng podczas lekcji. Warto pamietac o kil-
ku zasadach. Jako wychowawca/wychowawczyni:

e  Odrézniaj wtasne opinie od faktow i zaznaczaj to wyraznie
podczas dyskusji w klasie.

e  Nierozpoczynaj zaje¢ od wygtoszenia wtasnej opinii. Jesli
ktos poprosi o nig na samym poczatku, wyjasnij, ze odpowiesz
na pytanie, ale najpierw chcesz wystuchac grupy i zapewnic
kazdemu z jej cztonkéw i cztonkin mozliwosci zabrania gtosu.

e  Starajsie stwarzac takie warunki, by maksymalnie zwiekszy¢
liczbe gtoséw w dyskusji. Dopytu;j: ,Czy kto$ z was ma inne
zdanie/widzi to inaczej?”, , Jak jeszcze mozna spojrze¢ na ten
problem?”.

Wiecej na ten temat w materiale: Edukacja globalna na zajeciach przedmiotowych w szko-
le podstawowej, Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa 2018,
,s. 14,

Rozdzial 4
O jezyku, czyli jak nie zgubi¢ osoby,
rozmawiajac o migrantach i migrantkach?

Jezyk jest nie tylko jak okulary, przez ktére widzimy swiat. To, jak mo-
wimy, réwniez ksztattuje rzeczywistos¢, wptywa na nig. Zwré¢ szcze-
g6lng uwage na:

METAFORY O CHARAKTERZE

e  uprzedmiatawiajagcym - np. fala migrantéw”, ,zalew uchodzcéw”,
»horda”, ,brudasy”. Takie sformutowania budza skojarzenia
Z niszczacym zywiotem, ktéremu nie sposob sie oprzeé¢. Oddalaja
nas od historii i perspektywy pojedynczego cztowieka. Ten
rodzaj symbolicznej deprecjacji innego jest tez, jak uczy historia,
kolejnym krokiem na drodze do fizycznej przemocy.

e  militarnym - np. ,inwazja”, ,najazd”, ,szturm granic
Europy”. Budzg one strach przed niesprecyzowanym
blizej niebezpieczenstwem, z géry przypisujac migrantom
i migrantkom szukajacym schronienia w Europie negatywne
intencje.

Wiecej informacji o tym, jak reagowac podczas rozmoéw na trudne tematy, znajdziesz
w materiale: Malina Baranowska-Janusz, Matgorzata Borowska, Elzbieta Kielak,

,Cen-
trum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa 2018.
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https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/reagowanie-na-rozne-zachowania-mlodziezy-w-trakcie-lekcji-o-sytuacji-uchodzcow
https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/reagowanie-na-rozne-zachowania-mlodziezy-w-trakcie-lekcji-o-sytuacji-uchodzcow
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_glf_final_www_0.pdf
https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/ceo_glf_final_www_0.pdf

»hielegalny migrant” - okreslenie stygmatyzujace, ktére
sugeruje, ze cztowiek, ktérego tak nazywamy, jest kims

w rodzaju przestepcy, kryminalisty. Umyka tu fakt, ze nielegalne
moze by¢ dziatanie, nigdy sama osoba.

»migrantka ekonomiczna” - powody ekonomiczne mogg
oznaczac bardzo rézne zyciowe sytuacje: od wtasciwej
wiekszosci ludzi checi podniesienia jakosci zycia do braku
jakichkolwiek perspektyw fizycznego przetrwania. Okreslenie
,migrantka ekonomiczna” w pewnych kontekstach buduje
rowniez wizerunek migrantki jako osoby leniwej czy nieudolnej,
planujacej korzystac z pomocy socjalnej w kraju, do ktérego
przybywa.

brak precyzji ujawniajacy sie w okresleniach takich jak:
»mieszkancy Afryki” zamiast np. ,Kongijczycy”, ,.w Afryce”
zamiast np. ,w Somalii”. Taki jezyk sprawia, ze umyka nam
zréznicowana sytuacja poszczegdlnych krajéw afrykanskich
oraz ich mieszkancéw, a wzmocnieniu ulegaja stereotypy

i uogdlnienia.

> Wiecej informacji znajdziesz w tych materiatach:

° Marta Gontarska, Elzbieta Kielak, Anna Huminiak, Anna Kucinska, Magda Qan-
dil, Jak méwic o wiekszosci swiata? Jak rzetelnie informowac o krajach globalnego Po-

tudnia?, Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci, Warszawa 2015,

° Antoni Strzemieczny, 10 porad - jak rozmawiac o uchodzcach (i wzajemnie sie stu-
chaé?), Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawa 2016,
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http://igo.org.pl/nowa-zmieniona-edycja-poradnika-jak-mowic-o-wiekszosci-swiata.
http://igo.org.pl/nowa-zmieniona-edycja-poradnika-jak-mowic-o-wiekszosci-swiata.
https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/10-porad-jak-rozmawiac-o-uchodzcach-i-wzajemnie-sie-sluchac
https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/10-porad-jak-rozmawiac-o-uchodzcach-i-wzajemnie-sie-sluchac
https://migracje.ceo.org.pl/materialy-metodyczne/10-porad-jak-rozmawiac-o-uchodzcach-i-wzajemnie-sie-sluchac

Wiecej materiatéw na stronie internetowej programu:

Publikacja powstata w ramach projektow ,Historie i fakty o migracjach na XXl wiek” i ,| am European: Hi-
storie i fakty o migracjach na XXI wiek” realizowanych przez Centrum Edukacji Obywatelskiej. Programy
finansowane ze srodkéw Unii Europejskiej i wspétfinansowane w ramach programu polskiej wspétpra-
cy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP. Tres¢ wyraza wytacznie poglady autoréw, auto-
rek i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP ani Unii
Europejskiej.
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,I am European: Historie i fakty o migracjach na XXI wiek” jest cze$cig programu DEAR (The European
Commission’s Development Education and Awareness Raising Programme), ktory wspiera projekty an-
gazujace spoteczenstwo Unii Europejskiej w globalne zagadnienia rozwoju spotecznego, gospodarczego
i Srodowiskowego. Poprzez finansowanie programoéw takich jak ,| am European: Historie i fakty o migra-
cjach na XXI wiek” DEAR promuje uniwersalne wartosci, m.in. wolnos¢, demokracje, praworzadnosc oraz
umozliwia obywatelom i obywatelkom Europy wtaczenie sie w globalny rozwéj. Program DEAR finansuje
okoto 30 programoéw w krajach cztonkowskich UE. Projekty te przyczyniaja sie do zwiekszenia zrozumie-
niaizaangazowania Europejek i Europejczykéw w kreowanie pozytywnych zmiany spotecznych zaréwno
na poziomie lokalnym, jak i miedzynarodowym. Dziatania DEAR wspieraja rowniez prace UE narzeczre-
alizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju.
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