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CENTRUM EDUKACII
OBYWATELSKIE]

Scenariusz lekcji
0 wolontariaciedla klas 1-3

W RAMACH PROGRAMU: , Wigcz Szkote!”

TEMAT: Z wolontariatem na ty

OPRACOWANIE: Marta Drabinska, Judyta Zietkowska

CZAS TRWANIA: 45 minut

6 60 Q

POZIOM NAUCZANIA: |-1ll klasa szkoty podstawowej

CEL OGOLNY:

e Poznanie réznych rodzajéw wolontariatu i organizacji zajmujgcych sie nimi

CELE SZCZEGOLOWE:

e Uczen dowiaduje sie, kim jest wolontariusz i wolontariuszka.
e Uczen umie dopasowac dziatanie wolontariusza do potrzeby.
e Uczen poznaje organizacje zajmujgce sie wolontariatem.

Zwigzek z podstawa programowa:

Wymagania ogdlne:

| W zakresie fizycznego obszaru rozwoju uczen osigga (...) 4. umiejetnosc¢ respektowania przepiséw
gier, zabaw zespotowych i przepisbw poruszania sie¢ w miejscach publicznych; 5. umiejetnosc
organizaciji bezpiecznych zabaw i gier ruchowych.

Il W zakresie emocjonalnego obszaru rozwoju uczeh osigga (...) 5. umiejetnos¢ odczuwania wiezi
uczuciowej i potrzebe jej budowania, w tym wiezi z rodzing, spotecznosciag szkoty i wspdlnotg narodows.

Il W zakresie spotecznego obszaru rozwoju uczen osigga: 1.swiadomos¢ wartosci uznanych przez
srodowisko domowe, szkolne, lokalne i narodowe; potrzebe aktywnosci spotecznej opartej o te wartosci;
2.umiejetnosé nazywania poznanych wartosci, oceny postepowania innych ludzi, odwotywania sie w
ocenie do przyjetych zasad i wartosci;



IV W zakresie poznawczego obszaru rozwoju uczen osigga: 1. potrzebe i umiejetnosé samodzielnego,
refleksyjnego, logicznego, krytycznego i twdrczego myslenia; (...) 12. umiejetno$¢ samodzielnej
eksploracji Swiata, rozwigzywania probleméw i stosowania nabytych umiejetnosci w nowych sytuacjach
zyciowych.

Srodki dydaktyczne potrzebne do przeprowadzenia zajeé: powycinane karty z Zatgcznika nr 1,
Zatgcznik nr 2

@ ZALACZNIKI DO SCENARIUSZA:

e  Zalgcznik nr 1 — Karty do gry
e  Zalgcznik nr 2 — Opisy organizaciji

PRZEBIEG ZAJEC

Rozpoczecie zajec¢
o 5 min

Przedstaw klasie temat i cele zajec.

Cwiczenie 1 — Kim jest wolontariusz lub wolontariuszka?

o 10 min

Zapytaj klasy, kim wedtug niej jest wolontariusz lub wolontariuszka. Zbierz padajgce odpowiedzi. W
razie potrzeby dopytuj: Co robi wolontariusz lub wolontariuszka? Komu pomaga? Kto moze byé¢
wolontariuszem lub wolontariuszkg?

Po zebraniu odpowiedzi wyjasnij, ze wolontariusz lub wolontariuszka to osoba, ktéra poswieca swoj
czas, zeby pomaoc tym, ktérzy tej pomocy potrzebujg, np. dzieciom, seniorom, bezdomnym, zwierzetom.
Wolontariusz i wolontariuszka nie otrzymujg pieniedzy za swojg pomoc. Wolontariuszem lub
wolontariuszkg moze zosta¢ kazdy, ale dzieci potrzebujg uzyska¢ zgode rodzicéw.

Cwiczenie 2 — Klasowe poszukiwania

o 15 min

Pomieszaj karty z Zatgcznika nr 1. Popro$, zeby kazda osoba w klasie wylosowata po jednej karcie.
Wyjasnij klasie, ze na kartach znajdujg sie rézne sytuacje, w ktérych potrzebna jest pomoc
wolontariusza lub wolontariuszki oraz pomagajacy wolontariusz lub wolontariuszka. Zadaniem uczniéw
i uczennic jest znalezienie osoby, ktérej karta pasuje do trzymanej, np. obrazek z ptongcym
samochodem do obrazka ze strazakiem z ochotniczej strazy pozarnej. Dla utatwienia - na obu kartach
jest ten sam napis (w naszym przyktadzie bedzie to “Ochotnicza Straz Pozarna”). Wszystkich kart jest



30, wiec jesli dzieci w klasie jest mniej - zadbaj o to, by odrzuci¢ pary obrazkéw. Jesli liczba dzieci jest
nieparzysta - tez sie mozesz bawic :)

Podsumowanie

o 15 min

Zapros chetne osoby do opowiedzenia, co znalazty na obrazkach. Wyjasnij, ze sg organizacje, ktore
zapraszajg do wspoipracy wolontariuszy i wolontariuszki, zeby wspoélnymi sitami moéc skuteczniej
pomagac. Opowiedz o organizacjach zapisanych na kartach, o ktérych méwity dzieci. Pomoze ci w tym
Zatgcznik nr 2. Na koniec zajeC zapytaj sie ucznidow i uczennic, ktore dziatanie wolontariuszy i
wolontariuszek byto dla nich najciekawsze. Podziekuj za udziat w zajeciach.

Jesli chcesz wiecej...

Aby utrwali¢ zdobyte na tych zajeciach wiadomosci, mozesz zaprosic¢ klase na kolejnych zajeciach
do rozgrywki gry memory przy uzyciu tych samych kart. Podziel klase na 4-osobowe zespoty. Dla
kazdego zespotu wydrukuj zestaw kart z Zatgcznika nr 1. Zapro$ dzieci, by je powycinaty na
potrzeby gry. Po wycieciu popros, by kazda grupa ztozyta karty obrazkami do dotu, pomieszata je i
roziozyta na stole tak, aby obrazki pozostaty zakryte (jak w grze memory). Wyjasnij klasie, ze celem
gry jest znalezienie par: karty, ktéra przedstawia osobe potrzebujgcg pomocy i takiej, gdzie ta
pomoc jest udzielana (np. obrazek z ptongcym samochodem i obrazek ze strazakiem z ochotniczej
strazy pozarnej). Kazda para kart ma ten sam podpis.

Pierwsza osoba odkrywa 2 obrazki i sprawdza, czy do siebie pasuja. Jesli tak — odczytuje nazwe
organizacji, ktéra udziela pomocy i zatrzymuje te pare. Jesli nie — kolejne dziecko odstania wybrane
dwie karty. Gra toczy sie az wszystkie pary zostang odstoniete.

Po zakonczonej rozgrywce mozesz porozmawia¢ z dzieémi o dziataniach organizacji, ktére
najbardziej ich interesuja.

Wiecej materiatdw na stronie internetowej programu:
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1 Zatacznik nr 1 — gra (karty do pobrania w osobnym pliku)
2. Zalacznik nr 2 — opisy organizacji

Nazwa

Opis

Wodne Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe

Udzielajg pomocy osobom w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia nad woda.

Fundacja dr. Clown

Prowadzi terapie Smiechem i zabawa dla dzieci przebywajgcych w szpitalach i
placéwkach opiekunczych.

Fundacja Zupa na
Plantach

Wydaje ciepte positki osobom w kryzysie bezdomnosci, przekazuje ubrania i Srodki
higieniczne.

Ochotnicze Straze
Pozarne

Walczg z pozarami i kleskami zywiotowymi w gminach w catej Polsce. Organizujg
kursy pierwszej pomocy.

Fundacja Ocalenie

Wspierajg imigrantki i imigrantow, uchodzczynie i uchodzcéw w kontaktach z
urzedami, zatatwianiu codziennych spraw, nauce polskiego, szukaniu mieszkan.

Stowarzyszenie Mali
Bracia Ubogich

Organizuje prace wolontariuszy i wolontariuszek w réznym wieku, ktorzy/re
regularnie odwiedzajg starsze i samotne osoby w ich domach i spedzajg z nimi
czas.

Stowarzyszenie Amnesty
International

Organizuje akcje pisania listow w celu uwolnienia wigznidow sumienia, czyli osob
zatrzymanych z powodu przekonanh lub przynalezno$ci do nieakceptowanej przez
wiadze grupy.

Greenpeace

Bez uzycia przemocy blokuje dziatania i inwestycje powodujgce niszczenie
Srodowiska. Domaga sie od rzgdow i korporacji wprowadzenia zmian systemowych.

Fundacja im. doktora
Piotra Janaszka Podaj
Dalej

Organizuje zajecia paralotniowe i szybowcowe dla os6b z niepetnosprawnoscia
ruchowg z catej Polski.

Fundacja Dajemy
Dzieciom Site

Prowadzi catodobowy telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy (116111), pod ktéry
miode osoby mogg zadzwoni¢, gdy potrzebujg pomocy, porady lub czujg sie
zagrozone.

Fundacja Kultura Bez
Barier

Tworzy audiodeskrypcje teledyskow i oktadek ptyt (opisuje stowami to, co wida¢) dla
o0séb niewidzgcych oraz ttumaczenia piosenek na polski jezyk migowy dla os6b
niestyszacych.

Zwigzek Harcerstwa
Polskiego

Organizujg obozy, podczas ktérych mtodzi ludzie uczg sie samodzielnosci,
odpowiedzialnosci i odwagi oraz zycia w bliskosci z przyroda.

Fundacja Polska na
Rowerze

Propaguje jazde na rowerze, ukfada i oznakowuje trasy rowerowe w réznych
zakatkach Polski (np. Centralny Szlak Roztocza).

Fundacja Azyl Pod Psim
Aniotem

Przy wsparciu wolontariuszy i wolontariuszek przejmujg zaniedbane lub opuszczone
zwierzeta, opiekujg sie nimi i szukaja dla nich nowych domaéw.

Fundacja Przedzalnia
Sztuki

W ramach akcji "Porgbane meble" odrestaurowuje stare i zniszczone krzesta, stoty,
zegary, dajgc im nowe, kolorowe zycie. Prowadzg warsztaty projektowania i uczg
technik malarskich.




