Scenariusz lekcji

sROZegrajmy To” 1i2

OPRACOWANIE Greta Drozdziel-Papuga

CZAS TRWANIA 2 X 45 minut

POZIOM NAUCZANIA Klasy 7-8 Szkoty Podstawowej oraz klasy 2-3 Szkét
Ponadpodstawowych

PRZEDMIOT edukacja obywatelska

Zwiazek z podstawg programowa: |.2, |.3, fakultatywne: 1.2, 1.3, 11.2, fakultatywne: I1.1,
fakultatywne: 111.5

Kluczowe zagadnienia: dziatania obywatelskie, wspdtdecydowanie, konsultacje,
debata

Metody: burza mozgow, gra paragrafowa

Formy pracy: praca w grupach, dyskusja, praca indywidualna

Srodki dydaktyczne potrzebne do przeprowadzenia zajeé:
kartki samoprzylepne w dwoch kolorach (typu post-it),
3 kartki a3

ZALACZNIKI

-Zat.1-Linkdo gry

- Zat. 2 - Instrukcja do rozgrywek

- Zat. 3 - Link do plakatu Dziataj obywatelsko
- Zat. 4 - Wybor dziatan



https://biblioteka.ceo.org.pl/plakat-do-powieszenia-w-szkole-z-dzialaniami-obywatelskimi/
https://biblioteka.ceo.org.pl/plakat-do-powieszenia-w-szkole-z-dzialaniami-obywatelskimi/

Rozegrajmy to!
LEKCIA .

Cele lekgcji 1.:
- pokazanie mozliwych dziatan obywatelskich, ktére wspieraja poczucie

Sprawczosci
. zainspirowanie uczniéw i uczennic do podejmowania dziatan obywatelskich

Wprowadzenie @ 2 minuty

Przywitaj ucznidw i uczennice. Zapowiedz, ze dzisiejsza lekcja bedzie nietypowa —
zagracie w gre edukacyjng, ktdrej zakonczenie zalezy od Was. Przedstaw cele
spotkania w prosty sposob, np.: Dzisiaj sprawdzimy, jak moze wyglgdac dziatanie
obywatelskie w praktyce — dzieki grze, w ktorej bedziemy podejmowac rozne decyzje
I (by¢ moze) doprowadzi¢ do zmiany spoteczney.

Rozgrzewka - burza mézgow @ 5 minut

Zanim przejdziecie do gry, wspdlnie zastanowcie sie:
Co wtasciwie znaczy dziatanie obywatelskie?

Popros ucznidéw i uczennice, by podawali swoje skojarzenia — jedno stowo lub
krotkie zdanie. Zapisuj pomysty na tablicy. Podkresl, ze nie ma ztych odpowiedzi.

Przyktadowe odpowiedzi: gtosowanie, wolontariat, protesty, budzet obywatelski,
organizacje pozarzadowe, wspolne dziatania, dbanie o otoczenie.

Podsumuj, np:

Zobaczcie, jak roznorodne mogqg byc dziatania obywatelskie — od matych rzeczy
po duze inicjatywy. W naszej grze tez bedziecie podejmowac decyzje, ktore
pokazujqg, jak mozna dziatac wspolnie i miec wptyw.



Gra - praca w grupach @ 20 minut

Podziat na zespoty:
Podziel klase na mniejsze, roznorodne grupy (ok. 5 oséb). Mozesz uzy¢ losowania — np.
kolorowych kartek, fragmentow puzzli, numerkow lub odliczania.

Tematy gier (wyswietl lub zapisz na tablicy):

Gra 1: Dlaczego tylko sklepy i bary?
Wyzwanie: Miejsce przyjazne dla mtodziezy

Gra 2: Czy moze byc¢ lepigj?
Wyzwanie: Stotowka szkolna

Gra 3: Co bedzie z tym miejscem?
Wyzwanie: Podupadajaca biblioteka

Kazda grupa wybiera temat, ktéry jest im najblizszy. Rozdaj instrukcje oraz tresc
wybranej gry.

Instrukcja do rozgrywek: @ Czas gry: ok. 20 minut

1. Wybierzcie mistrza/mistrzynie gry — osobe, ktéra bedzie czytac kolejne krétkie
opisy sytuacji (punkty). Zaczynacie od punktu 1. Kazdy punkt opisuje decyzje,
trudnosc lub wyzwanie, przed ktérym staje Wasza druzyna.

2. Po przeczytaniu punktu - porozmawiajcie.

Zastandwcie sie wspolnie, co mozna zrobic w tej sytuacji.

Niech kazdy ma szanse sie wypowiedziec¢. Uzywajcie argumentow
uzasadniajgcych Wasz wybor.

3.Podejmijcie decyzje.
To Wasze wybory decydujg o tym, jak potoczy sie historia! Kazda decyzja odsyta
Was do kolejnego punktu gry — postepujcie zgodnie ze wskazéwkami.



Instrukcja do rozgrywek: @ Czas gry: ok. 20 minut

4.Dotarliscie do konca historii?
Dajcie zna¢ nauczycielowi/nauczycielce. Jesli inne grupy jeszcze grajg, mozecie

wrocic do wezesniejszych momentow i sprawdzic, co by sie stato, gdybyscie
wybrali inaczej.

Swietnie, jesli podczas rozgrywek bedziecie wspétpracowaé, wspélnie
odkrywacé, dokad prowadzg Wasze decyzje i co moga zmieni¢ w historii.

Omowienie i refleksja @ 15 minut

Po zakonczeniu rozgrywek:
e Podziekuj wszystkim grupom.
e Zapytaj o ogolne emocje:
Jak sie czuliscie w trakcie gry? Co Was zaskoczyto? Czy byto cos

trudnego?

Popros kazda grupe, aby krotko opowiedziata:
e jaki temat gry wybrata i dlaczego?
e jaki problem pojawit sie w historii?
* jakie decyzje podjeli i jakie dziatania obywatelskie pojawity sie w
historii?
e do jakiego rozwigzania doszli, co o nim myslg?

Porownajcie wyniki grup, ktére graty w ten
sam scenariusz:

Czy doszliscie do takich samych zakonczen?
Jakie dziatania podejmowaliscie w grze?




Zakonczenie @ 3 minuty

Podziekuj za zaangazowanie. Mozesz poprosic¢ chetne osoby o dokonczenie zdania:
dzisiaj dowiedziatem/am sie, ze... / z lekcji zapamietam

Podsumuj, krotko lekcje i nawigz do kolejnego spotkania:

W grze podejmowaliscie rozne decyzje obywatelskie. W prawdziwym zyciu tez mozemy
dziatac — w szkole, w spotecznosci lokalnej, w internecie. Na kolejnej lekcji zastanowimy
sie, jakie dziatania chcielibyscie podjgc naprawde. Zachec do refleksji i uwaznej
obserwacji rzeczywistosci. Popros, zeby do nastepnej lekcji zastanowic sie czy w szkole
lub okolicy sg podobne sytuacje, ktore wymagajq dziatania? Co mozna by zrobic, zeby
cos zmienic?




Rozegrajmy to!
LEKCJA 2..: Od decyzji do dziatania

Cele lekcji 2.:
¢ uczniowie i uczennice rozpoznajg przyktady dziatan obywatelskich, ktére
moga podjac¢ w swojej szkole lub spotecznosci,
« wybieraja dziatania, ktére chcieliby zrealizowa¢ w ramach edukacji
obywatelskiej (sposrod 18 mozliwych — wybieraja 4),

« zastanawiaja sie, jak dokumentowaé swoje dziatania (np. w portfolio
ucznia/uczennicy),

» poznaj3a formalne zasady i obowigzki zwigzane z realizacja dziatan
obywatelskich.

Wprowadzenie @ 5 minut

Przywitaj ucznidw i uczennice. Przedstaw cele w jasny sposdb, np.:

e Poznamy rozne przyktady dziatan obywatelskich, ktére mozna podjac w szkole lub
swojej okolicy.

* Wybierzemy cztery dziatania, ktére chcielibysmy zrealizowac w ramach edukacji
obywatelskiej.

e Zastanowimy sie, jak pokazac i udokumentowac to, co robimy (np. w portfolio
ucznia/uczennicy).

e Dowiemy sig, jakie sg zasady i obowigzki zwigzane z realizacja dziatan
obywatelskich.

Przypomnij krotko poprzednia lekcje, np: W zesztym tygodniu wcielaliscie sie w rozne
zespoty, ktore rozwigzywaty lokalne problemy. Podejmowaliscie decyzje, ktore miaty
wptyw na Wasze otoczenie. Dzisiaj sprawdzimy, jak takie dziatania mozna przetozy¢ na
prawdziwe pomysty i plany.




Rozgrzewka - od gry do dziatania @ 10 minut

Przebieg:
1. Przygotuj wczesniej trzy duze kartki z tytutami gier (wyzwaniem i dopiskiem: mozliwe
dziatania) i przyczep je w widocznych miejscach sali (np. na scianach lub tablicach.

Gra 1: Dlaczego tylko sklepy Gra 2: Czy moze by¢ lepiej? Gra 3: Co bedzie z tym miejscem?
i bary? Wyzwanie: Miejsce Wyzwanie: Stotéwka szkolna Wyzwanie: Podupadajaca
przyjazne dla mtodziezy. biblioteka

Mozliwe dziatania: Mozliwe dziatania: Mozliwe dziatania:

2. Instrukcja dla klasy:
Podziel uczniow w pary (np. tak, jak siedza).

Rozdaj kazdej parze dwa kolory post-itow — np. zotte i rézowe.

Wyjasnij: Na jednym kolorze zapiszcie, jakie dziatania pojawiaty sie w Waszej grze — te,
ktore wybraliscie lub ktore rozwazaliscie. Na drugim kolorze zapiszcie nowe pomysty na
dziatania, ktore mozna by podjgc w prawdziwym zyciu, zeby rozwigzac dane wyzwanie.

Uczniowie maja chwile na rozmowe | przypomnienie sobie gier, przez ktdre rozgrywali na
ostatnich zajeciach. Zapisuja swoje odpowiedzi na kartkach a nastepnie podchodza do
kartek z wypisanymi tematami gier i tam przyklejaja swoje kartki. Zachec, by przechodzili
po sali, czytali pomysty innych i dopisywali wiasne inspiracje.

Podsumuj prace mtodziezy:

Zobaczcie, jak rozne dziatania zaproponowaliscie. Wiele z nich to przyktady
prawdziwych dziatan obywatelskich — takich jak ... np. debata, konsultacje, wolontariat
czy zbieranie opinii.

Przyktadowe zapisy:

Gra 1. debata szkolna, sonda wsrod mieszkancow, zbieranie podpisdw, pomyst na klub
mitodziezowy, rozmowa z rada gminy.

Gra 2. ankieta wsrod ucznidw, spotkanie z dyrekcja i kuchnig, akcja ,dzien zdrowego
obiadu”, stworzenie tablicy z opiniami ucznidw.

Gra 3. wolontariat uczniowski, wydarzenia literackie, wspotpraca z bibliotekarka,
kampania promujgca czytanie, projekt ,zywa biblioteka”.

Podkresl, ze czeS¢ pomystow mozna realnie zrealizowac i ze w tej lekcji bedziecie sie
zastanawiac, ktore z nich warto podjac¢ w szkole lub spotecznosci.



Dziatamy? @ 10 minut

Wroc do pytania konczacego poprzednia lekcje i zapytaj:
Czy w szkole lub okolicy sg podobne sytuacje, ktore wymagajq dziatania?

Odpowiedzi zapisuj na tablicy. Zachec¢ do dzielenia sie spostrzezeniami, pomystami. Moze
jakies mysli na temat biezgcych problemow pojawity sie podczas przypominania sobie
rozgrywek? Pytania pomocnicze, zachecajgce do rozmowy, np.: Co w naszej szkole
mogtoby dziatac lepiej? Gdzie przydatoby sie wiecej wspdtpracy lub rozmowy? Co
mozemy zrobi¢ sami, a do czego potrzebujemy wsparcia dorostych?

Po zapisaniu tematow, ktorymi mozna by sie zajgc w ramach edukacji obywatelskiej,
zapowiedz, kolejny krok, czyli co mozemy zrobic, zeby cos zmienic.

Przypomnij uczniom i uczennicom jak rézne dziatania mozna realizowac¢ w ramach
edukacji obywatelskiej. Mozesz skorzystac z plakatu - ktéry warto wyswietli¢ na tablicy, w
widocznym miejscu Na plakacie jest 18 przyktaddw dziatan obywatelskich. Mozesz
poprosi¢ o odczytanie ich przez chetne osoby. Sprawdzcie czy jest cos co nie pojawito sie
we wczesniejszej aktywnosci (z wypisywaniem mozliwych dziatan na posti-tach). Upewnij
sie czy wszystkie dziatania sg zrozumiate. Podkres|, ze w podstawie programowej
przedmiotu wypisane sg wtasnie te dziatania, ale jesli uczen chciatby zrealizowac inne,
praktyczne dziatania obywatelskie, wymagajace podobnego zaangazowania - to za
zgoda nauczyciela, moze to zrobic.




Wybér dziatan - praca w grupach @ ok. 15 minut

Podziel klase na mniejsze grupy, np. 5 osobowe (nie muszg byc¢ takie same jak na
poprzedniej lekcji). Zachec kazda grupe do rozmowy o problemach, ktére kazdy z nich
chciatby rozwigzac¢ (moga byc¢ te wypisane na tablicy, z plakatu lub catkiem inne). Wazne,
ze dzisiaj skupiamy sie na tym co chcielibysmy zrobic¢ i dlaczego wtasnie to, nie
planujemy jeszcze szczegotdéw naszych dziata

Zadanie:
1.Kazdy indywidualnie zastanawia sie jakie moze wybrac cztery dziatania, ktore
pomoga rozwigzac zauwazony problem spoteczny (w szkole, srodowisku)/ sg dla danej
osoby ciekawe/mozliwe do wykonania. Rozdaj kazdej osobie karte do notatek,
porzadkujacych wybor dziatania. Na tych zajeciach wazne, zeby uczniowie wybrali
dziatania i pomysleli skad ten wybdr. Jesli beda mieli czas, moga oczywiscie
odpowiedziec¢ na kolejne pytania na karcie.

Dziatanie 1. Dziatanie 2. Dziatanie 3. Dziatanie 4.

Dlaczego ten
wyboér?

Co trzeba
zrobié, zeby je
zrealizowaé?

Kto moze nam
poméc (np.
nauczyciele,
organizacje,
wiadze
lokalne)?

Co chce
osiggnaé/
zmienié?

2. Porozmawiajcie w grupie o swoich wyborach. Czy ktos chciatby zajac sie tym samym
problemem/wyzwaniem? Moze potgczycie sity i zrobicie wspdlne dziatanie?

Jako prowadzacy mozesz krazy¢ miedzy grupami i obserwowac, jakie dziatania wybieraja
mtodzi, czy potrzebuja w czyms Twojego wsparcia?



Dokumentacja i portfolio obywatelskie @ ok. 5-7 minut

Podziekuj wszystkim za prace i wybor dziatan. Oczywiscie, w ciggu roku szkolnego, moze
sie pojawiac cos, co zmieni jeszcze ich wybdr, natomiast dzisiejsza praca uczniow i
uczennic stanowi punkt wyjscia do podejmowanych aktywnosci w ramach edukacji
obywatelskiej. Wazne jest odpowiednie dokumentowanie swoich dziatan i tworzenie

portfolio obywatelskiego.

Zapytaj, jJak moga dokumentowac swoje dziatania? np. zdjecia, notatki, filmiki, wpisy do
dziennika, relacje na stronie szkoty, refleksje po kazdym dziataniu (czego sie nauczytem?,
co byto trudne?).

Podsumuj: Wszystkie te materiaty moga tworzy¢ Wasze portfolio obywatelskie — czyli
dowdd, ze dziatacie, myslicie i zmieniacie swiat wokodt siebie. Portfolio obywatelskie to nie
tylko teczka z dokumentacja, to rowniez sposob, zeby zobaczyc, jak Wasze pomysty
zmieniaja rzeczywisto$c¢ i jak rozwijacie sie jako obywatele/obywatelki.

Podsumowanie @ ok. 3-5 minut

Zbierz refleksje od chetnych uczniéw/uczennic:

e Ktore dziatania chcielibyscie zrealizowac w
pierwszej kolejnosci?

e Co moze by¢ wyzwaniem, a co motywuje do
dziatania?

Na zakonczenie podkresl, ze kazde dziatanie
obywatelskie, nawet to najmniejsze, ma
Znaczenie. A jego poczatkiem jest podjecie
decyzji - tak jak w naszej grze.

Program ,Mtodzi w akcji” (edycja 2025/2026)

P Minister realizowany jest w ramach projektu ,,Mtodzi
M m ,b . Obywatele w Akcji”, finansowanego
TASN B :Sg&i?elsko ze $rodkéw Ministra Edukacji Narodowej

' Edukacji

e OBYWATELSHIED

P CENTRUM EDUKACI

w ramach programu ,,Mtodzi Obywatele”.




Zataczniki

ZALACZNIK 1

Gra 1: Dlaczego tylko sklepy i bary?
Wyzwanie: Miejsce przyjazne dla mtodziezy
LINK: https://biblioteka.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2025/12/CGRA-1.pdf

Gra 2: Czy moze byc lepiej?
Wyzwanie: Stotéwka szkolna
LINK: https://biblioteka.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2025/12/CRA-2.pdf

Gra 3: Co bedzie z tym miejscem?
Wyzwanie: Podupadajaca biblioteka
LINK: https://biblioteka.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2025/12/CRA-3.pdf

ZALACZNIK 1

Instrukcja do rozgrywek:

5. Wybierzcie mistrza/mistrzynie gry — osobe, ktéra bedzie czytaé kolejne krotkie opisy
sytuacji (punkty). Zaczynacie od punktu 1. Kazdy punkt opisuje decyzje, trudnosc lub
wyzwanie, przed ktorym staje Wasza druzyna.

6. Po przeczytaniu punktu - porozmawiajcie.

Zastanowcie sie wspodlnie, co mozna zrobi¢ w tej sytuacji.

Niech kazdy ma szanse sie wypowiedzie¢. Uzywajcie argumentow uzasadniajgcych Wasz
wybor.

7. Podejmijcie decyzje.

To Wasze wybory decyduja o tym, jak potoczy sie historia! Kazda decyzja odsyta Was do
kolejnego punktu gry — postepujcie zgodnie ze wskazodwkami.

8. Dotarliscie do konca historii?

Dajcie zna¢ nauczycielowi/nauczycielce. Jedli inne grupy jeszcze grajg, mozecie wroci¢ do
wczesniejszych momentow i sprawdzic, co by sie stato, gdybyscie wybrali inaczej.

Swietnie, jesli podczas rozgrywek bedziecie wspétpracowaé, wspélnie odkrywaé,
dokad prowadza Wasze decyzje i co mogg zmienié¢ w historii.

Czas gry: ok. 20 minut.

n



Zataczniki

ZALACZNIK 3

Link do plakatu Dziataj obywatelsko

ZALACZNIK 4

Wybor dziatan

Dziatanie 1. Dziatanie 2. Dziatanie 3. Dziatanie 4.

Dlaczego ten
wybor?

Co trzeba
zrobié, zeby je
zrealizowaé?

Kto moze nam
pomac (np.
nauczyciele,
organizacje,
wiadze
lokalne)?

Co chce
osiagnaé/
zmienié?
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https://biblioteka.ceo.org.pl/plakat-do-powieszenia-w-szkole-z-dzialaniami-obywatelskimi/

