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Ziemia ma ograniczone mozliwosci radzenia sobie z presjg wywierang przez cztowieka. Naukowcy

i naukowczynie opisali dziewie¢ granic planetarnych, ktére pomagajg ocenic, czy dziatalnosé
cztowieka nie zakiéca nadmiernie procesow podtrzymujgcych zycie na Ziemi. Przekraczanie tych
granic zwieksza ryzyko destabilizacji Srodowiska, od ktérego zalezy rowniez nasze zdrowie

i dobrostan. Nie oznacza to jednak, Zze jestesmy bezradni. Lepsze poznanie granic planetarnych
pozwala zrozumiec, jakie procesy zachodzg w srodowisku i ktére dziatania cztowieka wywierajg na nie
najwieksza presje. Ta wiedza moze poméc nam podejmowac bardziej Swiadome decyzje i szukac
rozwigzan, ktére stuzg zaréwno ludziom, jak i przyrodzie.

e zrozumiecie, czym sg granice planetarne i co méwi nam ich obecny stan
e przeanalizujecie powigzania miedzy dziatalnoscig cztowieka, stanem srodowiska i zdrowiem
ludzi

TRESC ZADANIA

Do wykonania zadania potrzebny Wam bedzie plakat ,Zdrowa planeta to zdrowi ludzie” oraz telefon
lub inne urzadzenie umozliwiajgce zeskanowanie kodéw QR.

Przeanalizujcie grafike ,Granice planetarne - bilans zdrowia planety”, znajdujgca sie w centralne;j
czesci plakatu. Przeczytajcie wyjasnienie pojecia granic planetarnych oraz tekst dostepny po
zeskanowaniu odpowiedniego kodu QR. Na koniec obejrzyjcie krotkie nagranie ,Co sie stato z dziurg

ozonowa?” (zatacznik).

Nastepnie porozmawiajcie:

lle granic planetarnych zostato przekroczonych? Co oznacza to dla kondycji Ziemi?

Co zwrdcito Waszg uwage na grafice? Jakie emocje budzi w Was przedstawiony bilans?

Co pokazuje przyktad odbudowy warstwy ozonowej? Jak wspotpraca miedzynarodowa moze
poméc rozwigzywac problemy srodowiskowe?

Zbadaijcie, jak dziatalno$¢ cztowieka wptywa na planete. Podzielcie sie na cztery zespoty. Kazdy z nich
zajmie sie jedng z presji wywieranych przez cztowieka:

Zesp6t 1: Spalanie paliw kopalnych

Zespot 2: Rolnictwo i stosowanie nawozéw

Zespot 3: Przemyst, chemikalia i odpady

Zespot 4: Nadmierna eksploatacja wody i organizmow zywych.

Korzystajac z grafiki przedstawiajgcej granice planetarne, pozostatych czesci plakatu oraz tekstow
dostepnych pod kodami QR, przedyskutujcie w zespotach i zapiszcie:

Z ktérymi granicami planetarnymi wigze sie analizowana przez Was presja?

Jak wptywa ona na srodowisko i jakie moze mie¢ konsekwencje dla zdrowia ludzi?

Ktore dziatania przedstawione na plakacie mogg pomdc ograniczyé te presje

Jakie Waszym zdaniem inne rozwigzania mogtyby pomdéc zmniejszy¢ jej negatywne skutki?


http://youtube.com/shorts/fKUh-AMj_5A?si=dND7lcBkbz_CgAio
http://youtube.com/shorts/fKUh-AMj_5A?si=dND7lcBkbz_CgAio

Potfgczcie zebrane informacje i wyciagnijcie wnioski. Kazdy z zespotéw niech przedstawi pozostatym
osobom swoje ustalenia.

Nastepnie wspdlnie wybierzcie jedng granice planetarng i przygotujcie plakat pokazujgcy zaleznoci
miedzy dziatalno$cig cztowieka, stanem Srodowiska i zdrowiem ludzi.

Przedstawcie, jakie dziatania cziowieka wywierajg presje na wybrang granice planetarna, jakie zmiany
zachodzg w srodowisku i jak mogg one wptywac na zdrowie ludzi. Wykorzystajcie rysunki, symbole

i hasta. Potgczcie poszczegolne elementy strzatkami i dodajcie krétkie opisy, ktore wyjasnig
przedstawione zaleznosci. Na koncu plakatu uwzglednijcie rowniez dziatania, ktére mogg pomaoc
ograniczy¢ opisang presje i jej konsekwencje.

Na Padlecie opublikujcie plakat oraz krotki wniosek wyjasniajgcy, dlaczego troska o granice
planetarne ma znaczenie dla zdrowia ludzi i przysztosci naszej planety.

+ ZALACZNIKI:

o PLAKAT “ZDROWA PLANETA TO ZDROWI LUDZIE”

Projekt finansowany z budzetu panstwa w ramach polskiej wspétpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP.
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